Comunidad cristiana de Requena

Con la intencion de favorecer el acompafiamiento en este proceso de catequesis, os queremos hacer unas
sugerencias para apoyaros como catequistas de vuestros hijos en casa, siguiendo la programacion de los temas
que quedan para este curso. Los temas que os proponemos tienen que ver con la celebracion de la Eucaristia.

Nos ponemos a vuestra disposicion para lo que necesitéis. Gracias por acoger a Cristo y hacer de vuestra casa
una pequenia Iglesia doméstica.

Semana lll: jJesus se nos da como Pan de Vida!

A) Ver en el catecismo el tema 41 (pag. 80): Jesus se nos da como Pan de Vida.
O bien podéis también ver este tema de un modo mas interactivo en el siguiente enlace:
https://www.arguments.es/jesuseselsenor/41p/story html5.html

B) Propiciar el didlogo con los nifios. En esta ocasién podemos hablar de la alimentacién del cuerpo, lo importante
gue es una comida sana y como el alimento nos hace fuertes. Pero también hablamos de lo que alimenta nuestro
corazon, sobre todo el amor. Podemos ayudar al nifio a valorar como los padres ayudan a dar esos dos tipos de
alimentos a los hijos, por los quieren. Jesis hace lo mismo, El nos alimenta con su propia Vida. El pan y vino en la
Eucaristia no es un recuerdo de Jesus, sino que El realmente se hace presente y aunque vemos solo pan y vino, El esta
ahi y alimenta nuestro corazén con su amor, lo fortalece para que amemos mejor a todos, ser menos egoistas para
ser cada dia mds como Jesus.

C) Actividad para esta semana. En esta ocasion os pedimos que el nifio pueda amasar con sus manos y cocinarlo, la
harina es el resultado de moler el trigo y al amasarla y cocerla se concierte en alimento. Asi Jesus es molido, muere
en la Cruz, pero el calor del amor de Dios lo resucita y se convierte en alimento de Vida eterna. Hacéis una foto y se
la mandais a la catequista.

D) Os recordamos que los nifios deben seguir cada domingo la Eucaristia que se retrasmite en directoalas 11 h
desde la Parroquia de El Salvador en el Facebook @ComunidadcristianaRequena. Pueden seguir las contestaciones
de la celebracién con el triptico que acompafia el catecismo.
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