
Comunidad cristiana de Requena 
 

     

      Catequesis    

 Con la intención de favorecer el acompañamiento en este proceso de catequesis, os queremos hacer unas 
sugerencias para apoyaros como catequistas de vuestros hijos en casa, siguiendo la programación de los temas 
que quedan para este curso. Los temas que os proponemos tienen que ver con la celebración de la Eucaristía.  

Nos ponemos a vuestra disposición para lo que necesitéis. Gracias por acoger a Cristo y  hacer de vuestra casa 
una pequeña Iglesia doméstica. 

Semana II: ¡Gracias por quedarte en cada Eucaristía! 
 

A) Ver en el catecismo el tema 40 (pág 76): Jesús se hace presente en la Eucaristía.  
O bien podéis también ver este tema de un modo más interactivo en el siguiente enlace:     
https://www.arguments.es/jesuseselsenor/40p/story_html5.html 
 

B) Propiciar el diálogo con los niños. En esta ocasión os invitamos a hablar del momento de la comida, recordar al 
niño cuando comía a parte y cuando empezó a comer con los mayores. Compartir la mesa en un momento de 
compartir no solo la comida, sino también la vida, cuidar nuestras conversaciones, saber lo que le pasa a uno y a otro. 
La mesa nos une y nos reúne. Lo mismo ocurre en la Eucaristía, nos reunimos en torno a la mesa de Jesús, para 
escuchar su Palabra y saber qué quiere contarnos, para compartir la vida, la fraternidad y para alimentarnos con su 
propia vida contenida en el pan y el vino. En toda fiesta no falta la mesa, podemos recordar celebraciones importantes 
en las que se ha reunido la familia, siempre hay una mesa. Jesús también quiere hacer fiesta en nuestras vidas, por 
eso no puede faltarnos la Eucaristía. 
 

C) Actividad para esta semana. En esta ocasión os pedimos que el niño ponga un día el solo la mesa, y para hacer 
presente a Jesús escriba una bendición y la lea antes de comer. Podéis pasar a la catequista una foto o vídeo de ese 
momento o la oración de bendición. 
 

D) Os recordamos que los niños deben seguir cada domingo la Eucaristía que se retrasmite en directo a las 11 h 
desde la Parroquia de El Salvador en el Facebook @ComunidadcristianaRequena. Pueden seguir las contestaciones 
de la celebración con el tríptico que acompaña el catecismo. 



 
E) Os pasamos este dibujo que tiene que ver con el Evangelio de la misa de este domingo, para que los niños 

lo puedan pintar. Mientras pueden escuchar esta canción:  
      https://www.youtube.com/watch?v=Zk0lKcbyx9o 

 
 

 
  


